-Q”ociatiﬁ & Solidaize

TOUT PUBLIC
ENTREE LIBRE

Ouvert tous les vendredis du maois de juin

F de 10h a 22h (selon les évenements) p




Qu'est-ce que le Café Ephémeére ?

C'est un lieu d'échange, de solidarité, ouvert a tous.

Le Café Ephémere est une création des associations « Groupe d'Entraide Mutuelle »
et «SNL » (Solidarité Nouvelle pour le Logement).

C'est un café participatif, occasion pour les adhérents des deux associations
d'apporter leur contribution a la vie de leur cité.

EXPOSITION DE PEINTURE

) BRNE H HE Lo

BaTie

L'artiste ulissienne ANOUKA nous présente une série de motifs et graphismes sur petits formats,
destinés a étre composants de Batiks. Précis, fragile, délicat. Entrée Libre

Juliet

Accompagnée de sa guitare, 'I'IIIII: - Blllll:
Juliette vient nous rendre visite Prix libre ou échange de brics a bracs.
et partager des airs glanés en voyage, Dans la cour du café. Accés par le porche.
des ritournelles qui vous accompagneront 14H - 17h

le temps d'une pause éphémere. 19H - Entrée Libre

MEDITATION PLEINE CONSCIENCE ATELIER ARTISTIQUE

Atelier découverte : Comment étre plus présent
a soi-méme et aux autres.. ?
C. Ribault, psychologue, nous propose ) R
. Vous propose un atelier d'initiation.
un temps de partage autour de la pratique

Y len s . . 13h30-15h30
de la méditation pleine conscience. Tout oublic - Entrée Lib
18H — Entrée Libre out public- Entree Hbre

*Technique d'impression avec peinture

Variations autour du Monotype*.
L'Artiste de I'exposition « MiniBatiks »

CONCERT

RARING RACK CONCERT
o L ' .
Voyage authentique Sorial ﬂwuq_a?z

dans l'univers musical des 60's 70's. Reprises en tout genre,
20H - Entrée Libre ambiance garantie !
20h - Entrée Libre



